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Sale konferencyjne sg nazwane
zgodnie z ponizszym schematem:

Przykfad:
MR-R1-0-1

e MR: Meeting Room

e R1: budynek (wraz z sekcja)
tutaj budynek ,R"; sekcja 1

e 0: pietro
tutaj: parter

e 1: kolejny numer
tutaj: pierwsza sala konferencyjna w
tym obszarze
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PRZEDMOWA

Bezpieczne i zdrowe warunki pracy to nie tylko obowigzek prawny i
moralny, ale takze warto$¢ ekonomiczna. Inwestowanie w zdrowie,
bezpieczenstwo i ochrone $rodowiska w miejscu pracy zapobiega
ludzkiemu cierpieniu oraz chroni i promuje nasze najwazniejsze

dobro - fizyczna i psychiczna integralnos¢ naszych wspotpracownikéw
oraz nienaruszone srodowisko naturalne. Inwestycje te zwracaja sie
dwukrotnie, nie tylko poprzez zwiekszenie zadowolenia i motywacji
pracownikow, ale takze poprzez poprawe jakosci ustug i produktow,
reputacji firmy i w efekcie koAcowym przyczyniaja sie do jej sukcesu
gospodarczego.

Tylko wspolnie jesteSmy w stanie:

>

B Gles Ji

nadad najwyzszy priorytet bezpieczenstwu pracy i stoczni oraz
ochronie $rodowiska.

zarzadzac firma w sposob, ktory chroni i promuje wspolnote i
bezpieczenstwo.

przestrzegac praw i przepisow, aby chroni¢ naszych ludzi i przyrode.
zapewniac¢ bezpieczne i zdrowe miejsca pracy.

tworzy¢ struktury, ktére aktywnie i trwale promuja zdrowie naszych
wspotpracownikow.

zwiekszac nasza wydajnosc.

wykorzystywac zasoby i zrodta energii oszczednie i w sposob
zrébwnowazony.

niezmiennie redukowac zagrozenia do akceptowalnego minimum.

Dr. Bernd Eikens Bernard Meyer Jan Meyer
i
- 1 e
( —_ %Mfﬁﬂf‘;
Tim Meyer Thomas Weigend

W razie jakichkolwiek pytan lub sugestii dotyczqcych tej broszury lub realizacji jej tresci,
zwracajcie sie do swoich przetozonych. Zapraszamy réwniez do bezposredniego kontaktu z

wtasciwym petnomocnikiem ds. bezpieczenstwa pracy.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT 9
PRZEDMOWA



OGOLNE INFORMACJE
DOTYCZACE KODEKSU ISPS

(INTERNATIONAL SHIP AND PORT FACILITY
SECURITYCODE) W STOCZNIACH

Od lipca 2004 r. statki i obiekty portowe na
catym Swiecie podlegaja kompleksowym
srodkom bezpieczenstwa opracowanym przez
Miedzynarodowa Organizacje Morska (IMO)

w celu wzmocnienia ochrony zeglugi morskiej.
Kodeks ISPS ma zastosowanie do statkow
towarowych i pasazerskich odbywajacych rejsy

miedzynarodowe oraz do obiektéw portowych,

w ktérych obstugiwane sg takie statki.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT

WSZYSCY PRACOWNICY ZOBOWIAZANI SA
PRZESTRZEGAC NASTEPUJACYCH ZASAD
POSTEPOWANIA:

Postepowanie z przepustka

» Wejscie tylko za okazaniem wtasnej
przepustki

» Przepustke zawsze nos przy sobie

» W kazdej chwili badZ gotowy na kontrole
osobista/toreb

» Nigdy nie udostepniaj innej osobie swojej
przepustki, aby mogta ona wejs¢ do stoczni
za jej okazaniem

» Niezwtocznie zgtaszaj utrate przepustki

» Przy pierwszym wejsciu na teren stoczni
wymagane jest okazanie waznego dowodu
osobistego lub paszportu

OGOLNE INFORMACJE DOTYCZACE KODEKSU ISPS



Czujnos¢ i zgtaszanie nieprawidtowosci

» Nigdy nie przekazuj osobom trzecim
informacji istotnych dla bezpieczenstwa lub
wewnetrznych informacji firmowych

» Kazde podejrzenie, ze osoby trzecie probuja
Cie 0 co$ wypytywac, niezwtocznie zgtaszaj

» Wiasne torby i rzeczy osobiste trzymaj przy
sobie, aby inni pracownicy nie uznali ich za
podejrzane

» Zgtaszaj nietypowe / podejrzane przedmioty
lub osoby, i odsun siebie i inne osoby od
nich

» Zgtaszaj uszkodzone lub wadliwe urzadzenia
zabezpieczajace (ogrodzenie, kotowrot,
system barier, sprzet ewakuacyjny itp.)

0golne zasady postepowania

>

v

Wspotpracuj podczas kontroli
bezpieczenstwa

Bezwzglednie przestrzegaj instrukcji
wydanych przez pracownikéw MEYER Port 4
i/ lub pracownikéw ochrony zakfadu.
Zadnych zdje¢ bez pozwolenia na
fotografowanie

Nie wchodz do obszaréw o ograniczonym
dostepie

Do stanowiska pracy (np. wejscie na statek)
przechodz oficjalnymi drogami

Nie przebywaj na terenie stoczni poza
godzinami pracy

Zachowaj czujnos¢, aby zapewnic ochrone
wszystkim pracownikom

Wszelkie nieprawidtowosci nalezy
niezwtocznie zgtaszac do centrali

MEYER WERFT 04961 81 72 25

lub

NEPTUN WERFT 0381 384 1661

O incydentach mozna takze informowacd
e-mailowo na adres:
security@meyerwerft.de

Adres e-mail jest taki sam we wszystkich
lokalizacjach.

11



1 DOSTEP DO STOCZNI

Nowych pracownikdéw, rozpoczynajacych prace w MEYER
WERFT lub NEPTUN WERFT, pierwsza droga prowadzi przez
biuro rejestracji pracownikéw:

Tutaj sprawdzane sg dokumenty (np. dowdd osobisty,
paszport).

W razie potrzeby przeprowadzane jest takze pierwsze
szkolenie z zakresu bezpieczenstwa (BA 100).

Co do zasady odziez ochronna musi by¢ opatrzona
nazwiskiem i nazwa firmy uzytkownika. Jesli nie jest ona
mozliwa do zapewnienia w krotkim czasie, to pracownik
zobowiazany jest nosi¢ identyfikator pracowniczy w
widocznym miejscu na ubraniu.

Przed podjeciem czynnosci przetozony lub
kierownictwo budowy zobowigzani sg pouczy¢
wszystkich pracownikéw w oparciu o niniejsza broszure.
Ponadto, w przypadku wystapienia szczegolnych
zagrozen, przetozony lub kierownictwo budowy udzielaja
specjalnych instrukcji.

W przypadku przeprowadzania inspekgji lub wizytacji,
np. dostawcéw w halach produkcyjnych lub na statkach,
ich ,organizator” jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo
gosci.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
DOSTEP DO STOCZNI



Po zakonczeniu kontroli wystawiany jest
odpowiedni identyfikator. Pracownicy,
wykonujacy w MEYER WERFT lub NEPTUN WERFT
prace dtuzej niz przez siedem dni, otrzymuja stata
karte identyfikacyjna ze zdjeciem. Oprocz
identyfikacji, stuzy ona takze kontroli dostepu

na teren stoczni i nowych budynkéw oraz, w
przypadku pracownikow stoczni, do rejestragji
godziny rozpoczecia i zakonczenia pracy. Do
wydania karty identyfikacyjnej wymagana jest
obecnos¢ osoby kontaktowej lub przedstawiciela
kierownictwa budowy po stronie gtéwnego
wykonawcy.

Prosimy o zwrocenie uwagi na godziny
otwarcia biura rejestracji pracownikéw, ktore
mozna sprawdzi¢, skanujac znajdujacy sie
obok kod QR.

ZWROC UWAGE NA NASTEPUJACE
KWESTIE DOTYCZACE TWOJEJ OSOBISTEJ
KARTY IDENTYFIKACYJNEJ

» Karte musisz miec zawsze przy sobie.

» Karty nie mozesz przekazywac innym
osobom.

» W razie utraty lub uszkodzenia Twoja firma
zobowigzana jest zaptaci¢ MEYER WERFT
Port 4 25,— €.

» Po zakonczeniu zlecenia nalezy karte
identyfikacyjng zwrocic.

> MEYER WERFT: przy bramie 5

> NEPTUN WERFT: przy strozéwce/u
pracownikéw ochrony

Przekraczajgc bramy zaktadu nalezy
udokumentowac prawo do wniesienia
materiatéw, narzedzi itp. zezwoleniem na
whiesienie lub wyniesienie.
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2 OZNAKOWANIE ZWIAZANE Z
BEZPIECZENSTWEM | ZDROWIEM

Wybrane oznakowania zwiazane z
bezpieczefAstwem i zdrowiem znajdujg sie
na liscie, pozostate znajdziesz za pomoca
kodu QR.

Znaki ochrony przeciwpozarowej

Ay W\
N N
Ostrzegacz Gasnica Srodki do Telefon alarmowy
pozarowy przeciwpozarowa zwalczania pozaru Waz gasniczy strazy pozarnej

\
\

Droga ewakuacyjna = Droga ewakuacyjna
z lewej prawej Punkt zbiorki Telefon alarmowy Pierwsza pomoc

/wyjscie awaryjne  / wyjscie awaryjne z
Ptuczka Natrysk

Nosze Defibrylator AED do oczu bezpieczenstwa Lekarz

14 BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
OZNAKOWANIE ZWIAZANE Z BEZPIECZENSTWEM | ZDROWIEM



Znaki ostrzegawcze

substancjami
radioaktywnymi lub Ostrzezenie przed Ostrzezenie przed Ostrzezenie przed
Ogodlne promieniowaniem przeszkodami na niebezpieczenstwem napieciem
znaki ostrzegawcze jonizujgcym podtodze poslizgniecia sie elektrycznym

A

Ostrzezenie przed

Ostrzezenie przed Ostrzezenie przed zagrozeniami Ostrzezenie
Ostrzezenie przed przeciwbieznymi automatycznym zwigzanymi z przed goraca
urazami dfoni rolkami uruchomieniem tadowaniem baterii powierzchnig

A

A

Ostrzezenie przed

Ostrzezenie przed wozkami Ostrzezenie przed Ostrzezenie przed
ryzykiem upadku z jezdniowymi zagrozeniem substancjami Ostrzezenie przed
wysokosci podnosnikowymi biologicznym zracymi ryzykiem zgniecenia

>

Nie uzywaj ognia

Odstawianie i Otwarte zrodto Nieupowaznionym
przechowywanie zaptonu wstep
zabronione Palenie zabronione wzbroniony

Zakaz wstepu dla 0s6b z rozrusznikami Zakaz uzywania
serca lub wszczepionymi wozkdw
Zakaz defibrylatorami (dotyczy réwniez innych jezdniowych
Zakaz palenia rozpylania wody aktywnych implantow) podnosnikowych

‘4 A5 & @
Stosuj ochrone Stosuj odziez
stuchu Stosuj ochrone oczu | Stosuj ochrone stop Stosuj ochrone rak ochronna
A A
> <4 4 4 &
Korzystaj, Odblokuj przed . » .
z urzadzen konserwacja Stosuj ochrone Stosuj srodki ) ) .
przytrzymujacych lub naprawa twarzy ochrony gtowy Uzywaj maski

15
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3 INFORMACJE OGOLNE

OBOWIAZKI WSZYSTKICH 0sOB
OBECNYCH W STOCZNI

Kazdy pracownik, w tym osoby zatrudnione
przez agencje pracy tymczasowej,
wykonawcow lub firmy zewnetrzne, jest
zobowiazany do przestrzegania niniejszej
instrukgcji postepowania (BA100) oraz

do wspierania dziatan majacych na celu
zapobieganie wypadkom przy pracy,
chorobom zawodowym i zagrozeniom

dla zdrowia zwigzanym z praca, a takze
do skutecznego udzielania pierwszej
pomocy. Kazde przedsiebiorstwo, w tym
firmy zagraniczne, i ich upowaznieni
przedstawiciele sa w petni odpowiedzialni
za podjecie wszelkich niezbednych srodkéw
bezpieczenstwa i higieny pracy. Niezbedne
srodki nalezy podjac na podstawie
obowiazujacych krajowych przepisow BHP
i przepisow dotyczacych zapobiegania
wypadkom.

OBOWIAZEK TROSKI O SIEBIE

I INNYCH

WSszyscy pracownicy powinni troszczyc sie

0 bezpieczenstwo i zdrowie wiasne i 0s6b,
na ktére moga mie¢ wptyw ich dziatania

lub zaniechania w pracy. Zaniechanie w

tym kontekscie oznacza, ze dana osoba

nie podejmuje lub nie inicjuje dziatan
niezbednych dla bezpieczefAstwa lub zdrowia.

OBOWIAZEK PRZESTRZEGANIA
INSTRUKCJI PRZEDSIEBIORCY

Kazdy pracownik zobowigzany jest, aby
podczas wykonywania pracy postepowac
zgodnie z instrukcjami otrzymanymi od
zleceniodawcy (Grupy MEYER). Instrukcje
moga by¢ wydawane ustnie, np. w ramach
szkolen i instruktazy, a takze na pismie, np. w
postaci instrukcji postepowania.

ZAKAZ UZYTKOWANIA STOCZNIOWYCH
ZRODEL ENERGII DO CELOW
PRYWATNYCH

W zwiazku z powyzszym niedozwolone jest
np. tadowanie prywatnego

smartfona, powerbanku, przenosnych
gtosnikow lub akumulatoréw rowerow
elektrycznych na terenie stoczni.

3.1 OGOLNE INFORMACIJE DLA ZLECENIOBIORCOW

OGOLNE OBOWIAZKI ZLECENIOBIORCY
Zleceniobiorca jest zobowiazany do podjecia
niezbednych srodkéw w celu zapobiegania
wypadkom przy pracy, chorobom zawodowym
i zagrozeniom zdrowia zwigzanym z praca oraz
do zapewnienia skutecznej pierwszej pomocy
oraz do przestrzegania panstwowych

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT

INFORMACJE OGOLNE

przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy
zgodnie z zafgcznikiem 1 do rozporzadzenia
DGUV 1, samego rozporzadzenia DGUV 1,
innych wtasciwych przepisow dotyczacych
zapobiegania wypadkom, zasad ogoinych
zgodnie z § 4 ustawy o bezpieczeAstwie i
higienie pracy, zasad pafnstwowych i



stowarzyszen branzowych oraz wszystkich
innych obowiazujacych przepiséw ustawo-
wych i wykonawczych oraz ogdlnie uznanych
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy (przepisy
VDE, normy DIN itp.). Wskazujemy tu m.in.
wyraznie na przepis stowarzyszenia branzo-
wego DGUV V3 (patrz kod QR). Zleceniobiorca
jest zobowigzany do doinformowania sie w
odpowiednim czasie przed podjeciem pracy o
szczegolnych wymaganiach i wytycznych
lokalnych. Musi tez zagwarantowag, ze
WSZyscy jego pracownicy zostana poinformo-
wani o warunkach, ktorych nalezy
przestrzegac.

Przepisy dotyczace zapobiegania
wypadkom: Systemy i urzadzenia
elektryczne

JInstalacje elektryczne i sprzet
roboczy” Przepis 3 DGUV
JInstalacje elektryczne”

., Electrical installations and
equipment (Translation)”

Przepisy dotyczace zapobiegania
wypadkom: Zasady prewencji

O Niemiecki: Przepis 1 DGUV
W, Zasady prewencji”

1Accident prevention regulation
Principles of prevention

UDOSTEPNIONY SPRZET ROBOCZY

Sprzet roboczy udostepniony przez stocznie

w celu realizacji zlecenia podlega okreslonym
warunkom. Zleceniobiorca, ktéry zapewnia
swoim pracownikom sprzet roboczy, jest co do
zasady odpowiedzialny za spetnienie wymogow
BetrSichV (rozporzadzenia ws. BHP). Musi on
upewnic sig, ze sprzet roboczy spetnia przede
wszystkim wymogi BHP, ze operatorzy sprzetu
sg odpowiednio dobrani, otrzymali odpowiednie
instrukcje i przeszkolenie oraz, w razie potrzeby,
posiadaja odpowiednie kwalifikacje (np. wymogi
wobec operatorow wozkow jezdniowych
podnosnikowych) oraz ze sprzet roboczy jest
uzywany zgodnie z przeznaczeniem. Caty sprzet
roboczy, w tym sprzet firm partnerskich, musi
by¢ kontrolowany przez upowazniong osobe w
regularnych odstepach czasu (zwykle co roku) i
oznaczony odpowiednig naklejka kontrolna.

Nie dozwolone jest uzywanie niesprawdzonego
sprzetu roboczego lub sprzetu roboczego bez
naklejki kontrolnej (patrz 3.2). Kazdego dnia
roboczego przed uzyciem sprzetu uzytkownik
zobowiazany jest przeprowadzi¢ kontrole
wzrokowa. Nie wolno uzywac uszkodzonego lub
niesprawdzonego sprzetu roboczego i nalezy go
niezwtocznie przekaza¢ do naprawy/kontroli.

ZAKAZ MANIPULACII

Urzadzenia bedace w eksploatacji mozna
uzytkowad wytacznie przy zastosowaniu
istniejgcych urzadzen zabezpieczajacych.
Urzadzen zabezpieczajacych nie wolno
modyfikowa¢, wytacza¢, ani w zaden inny
sposob omijac.
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3.2 PODSTAWOWE WYMAGANIA DOTYCZACE
OBStUGI SPRZETU ROBOCZEGO | WYPOSAZENIA DLA
PRACOWNIKOW STOCZNI | FIRM PARTNERSKICH

PRZED PODJECIEM PRACY:

>

Stosowac sie do instrukgji obstugi
producenta(-ow).

Bezwzglednie przestrzegad informacji
dotyczacych uzytkowania.

Sprawdzi¢ swoje $rodki ochrony
indywidualnej (SOI) pod katem dziatania

i prawidtowego doboru. Na przyktad

nie wszystkie okulary ochronne nadaja
sie do kazdego rodzaju pracy. Podczas
korzystania ze szlifierki katowej
prawidtowym wyborem sg scisle
przylegajgce okulary ochronne.
Korzystajac z nieznanego sprzetu
roboczego lub wyposazenia po raz
pierwszy, nalezy przeprowadzic instruktaz
wstepny.

Stosowac wytacznie odpowiednie do
danego celu i sprawdzone narzedzia,
maszyny i dopuszczone do nich akcesoria.
Nie wolno ingerowad w sprzet / urzadzenia
ochronne.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT

INFORMACJE OGOLNE

Przyjmowanie lekow moze ograniczac
zdolnos¢ reagowania. Nalezy zapoznac sie
z ulotka dla pacjenta lub skonsultowac sie z
lekarzem (zaktadowym).

W przypadku maszyn, przy ktorych istnieje
ryzyko wciagniecia, takich jak wiertarka
stojakowa, tokarka itp. nosi¢ szczelnie
przylegajaca odziez, nie uzywac rekawic.
Zawsze stosowac istniejace urzadzenia

do odsysania, np. pytu lub dymow
spawalniczych.

Przewody zasilajace uktadac tak, aby sie o
nie nie potkna¢!

Uszkodzone narzedzie lub akcesoria
niezwtocznie wymieni¢, wycofac z
dalszego uzytkowania lub zleci¢ ich
naprawe przez specjaliste.

Sprawdzi¢, czy urzadzenie mozna
bezpiecznie uzytkowac (kontrola wzrokowa
i funkcjonalna).



Kontrola wzrokowa obejmuje rowniez
sprawdzenie, czy sprzet roboczy i
wyposazenie posiadaja aktualna naklejke
kontrolna.

Nie uzywad niesprawdzonego lub
przeterminowanego wyposazenia (co

mozna rozpoznac po naklejce kontrolnej). W
przypadku braku naklejki kontrolnej nalezy
zatozy¢, ze sprzet roboczy nie zostat poddany
kontroli.

SPRZETEM ROBOCZYM SA M.IN.:

» urzadzenia elektryczne

» drabiny i podesty

» rusztowania

» linie zasilajace

» wozki jezdniowe podnosnikowe

» srodki ochrony indywidualnej chronigce
przed upadkiem z wysokosci

» zawiesia

Uzywanie niesprawdzonych sprzetu
roboczego i wyposazenia jest
zabronione!

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU AWARII

» W razie usterek sprzetu roboczego lub
niejasnych proceséw roboczych przerwac
prace i poinformowac przetozonego.

» Jesli w trakcie prac pojawia sie
jakiekolwiek niejasnosci, nalezy
niezwtocznie poinformowac o tym osobe
odpowiedzialng za wykonywane prace.

KONSERWACIJA

» Konserwacje moga przeprowadzac
wytgcznie osoby wykwalifikowane
i upowaznione. Niedozwolone jest
samodzielne przeprowadzanie napraw.

;\‘;"ﬁl ?fa/& KONTROLA
__E" Gaprift nach -‘-'f?_. » Przed rozpoczeciem prac
o] %_ przeprowadzi¢ kontrole
= wzrokowa obudowy,

przewodow i wtyczek.
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4 PODSTAWOWE ZAKAZY

W stoczniach obowiazuje catkowity zakaz palenia. Palenie
dozwolone jest tylko w wyznaczonych strefach dla palaczy. %
ik

Wszystkie substancje zakazane na mocy
ustawy o substancjach odurzajacych sa
zabronione.

Ponadto obowigzuje zakaz spozywania

alkoholu/marihuany. Zakaz spozywania

dotyczy:

» spozywania alkoholu i marihuany na terenie
stoczni

» wejscia na teren stoczni pod wptywem
alkoholu (alkohol resztkowy)

» lub pod wptywem marihuany lub innych
substancji odurzajacych

» whnoszenia lub przechowywania alkoholu lub
marihuany na terenie stoczni

Jedzenie w pomieszczeniach produkcyjnych i
warsztatowych oraz na poktadzie jest zabronione.

W obszarach produkcyjnych, magazynowych, Poza tym:
transportowych i warsztatowych niedozwolone Nawet w fazie budowy na poktadzie znajduja
jest noszenie bizuterii niezastonietej odzieza. sie toalety! Zatatwianie sie w miejscach do tego

Piercingi znajdujgce sie w odstonietych miejscach nieprzeznaczonych bedzie surowo karane!

na ciele, ktérych nie mozna wyjac, nalezy

zakleic. Co do zasady nalezy rowniez unika¢ plucia; inne
Korzystanie z urzadzen elektrycznych osoby réwniez chciatyby pracowac w danym
zasilanych z sieci, takich jak ekspresy do kawy, obszarze!

grzatki, czajniki elektryczne, termowentylatory,

odbiorniki radiowe itp., jest na poktadzie

niedozwolone.

We wszystkich obszarach na terenie zaktadu obowiazuje zakaz
fotografowania. Wyjatki sa mozliwe tylko za pisemng zgoda kierownictwa
dziatu.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
PODSTAWOWE ZAKAZY



Wszystkie drogi komunikacyjne i ratunkowe,

obszary o ograniczonym dostepie, sprzet gasniczy,

stacje dystrybucji energii elektrycznej i gazu oraz
inne obszary o ograniczonym dostepie musza by¢
zawsze wolne od przeszkod.

Opublikowany zostat odpowiedni katalog
dotyczacy sankcji w przypadku naruszenia zasad.
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5 PRZEPISY RUCHU
DROGOWEGO

» Korzystaj z oznaczonych tras! specjalnym zezwoleniem dziatu logistyki
» Obszar portu (molo), w tym droga wewnetrznej.
do niego doprowadzajaca, co do » Rowery uzywane do celéw stuzbowych
zasady, sg wytaczone z uzytkowania jako sprzet roboczy musza by¢ poddawane
pozazaktadowego (np. spacery podczas corocznym przegladom.
przerw).
» Na terenie stoczni obowiazujg przepisy UWAGA!
ruchu drogowego. Niebezpieczenstwo zwigzane z transportem
» Maksymalna predkosc¢ dla wszystkich ciezkich tadunkow i z wozkami jezdniowymi
pojazddw na terenie obiektu wynosi 20 podnosnikowymi na terenie stoczni i w
km/h, w halach — 6 km/h. obszarach produkcyjnych.
» Wijazd samochodem osobowym lub Uzywanie telefonu podczas jazdy jest

ciezarowym do hal dozwolony jest tylko za zabronione!

ROWERY

» Rowery musza by¢ zdatne do ruchu drogowego

» Korzystac z wyznaczonych $ciezek

» Niedozwolony jest wjazd do hal i warsztatow

» Nie przewozi¢ materiatéw — tylko rowerami dostawczymi

» Krzyzowac tory dzwigow pod katem 45-90°

» Korzystajac z roweréw lub hulajndg elektrycznych, zwrocic¢
szczeg6lng uwage na maksymalna dozwolong predkosc.

» Zalecenie:
Bezwzglednie przez caty rok stosuj kamizelke odblaskowq i —
odpowiedni kask ochronny. Hulajnogi elektryczne sg stabo 2 T"
widoczne, zwtaszcza w ciemniejszych miesiacach roku. L

» Korzystanie z bezsilnikowych hulajnég, deskorolek itp. na
terenie stoczni co do zasady jest zabronione.

PODROZE StUZBOWE

W przypadku podrozy stuzbowych
nalezy przestrzegac BA 192
.Zachowanie w komunikacji drogowe;j
i zabezpieczanie tadunku”.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
PRZEPISY RUCHU DROGOWEGO



6 SRODKI OCHRONY
INDYWIDUALNEJ (SOI)

Obowigzek stosowania srodkéw ochrony indywidualnej
w produkgcji. Co do zasady w obszarach produkcyjnych 1~ <
wymagane jest noszenie dtugich spodni. Odstepstwa od

powyzszego sg mozliwe i zostana oficjalnie opublikowane.
Dotycza one wytacznie opisanego obszaru / opisanej firmy.

Kask ochronny
Okulary ochronne

Odziez ochronna

Obuwie ochronne

Pracownicy ochrony zaktadu lub przetozeni
przeprowadzajg losowo kontrole na
obecnos¢ nastepujacych srodkéw ochrony
indywidualnej (SO1):

» Istnieje co do zasady obowigzek
stosowania okularéw ochronnych w
obszarach produkcyjnych.

» Kombinezon roboczy z nazwiskiem i nazwa
firmy

» Obuwie ochronne

» Przemystowy kask ochronny

Konsekwencjami braku lub nienadajacych
sie do uzytku SOI s $rodki z zakresu prawa
pracy (pracownik MEYER) lub zakaz wstepu
na teren stoczni (firmy zewnetrzne).

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ (S01)
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6 SRODKI OCHRONY
INDYWIDUALNEJ (SOI)

Do specjalnych prac moze by¢ wymagane dodatkowe wyposazenie
ochronne, jak na przyktad:

» ochrona drog oddechowych » rekawice ochronne
» ochrona stuchu » SOl chroniace przed upadkiem z wysokosci

Srodki ochrony osobiste] musza by¢ dobierane do wykonywanych
czynnosci. W razie niejasnosci nalezy skonsultowac sie z przetozonym.

Ochrona stuchu

atd
VS

Kask ochronny Obuwie ochronne

Okulary ochronne

Ochrona drog

oddechowych Rekawice ochronne SOl chroniace przed upadkiem z wysokosci

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ (S01)



6.1 STOSOWANIE ODZIEZY OCHRONNE]

Kazdy pracownik zobowigzany jest stosowac
odziez ochronng zatwierdzong w wykazie
srodkdw ochrony indywidualnej dla danego
stanowiska pracy.

Uzytkowanie wytacznie zgodnie
z instrukcjg BA-ge-6006_Schutzkleidung.

Udostepniana jest nastepujaca odziez ochronna:

» odziez chronigca przed warunkami
pogodowymi i zimnem (kurtka zimowa,
kurtka letnia, ogrodniczki, spodnie z
paskiem)

» odziez ochronna dla spawaczy zgodnie z
norma DIN EN ISO 11611, klasa 1 lub 2

» odziez ochronna dla elektrykéw zgodnie z
norma DIN EN 614, klasa 1 lub 2

» kombinezon przeciwdeszczowy

» odziez termiczna (kurtka, spodnie)

» kombinezon jednorazowy

» kamizelka ostrzegawcza

» Niedozwolone jest celowe wystawianie

odziezy ochronnej na dziatanie
czynnikow, ktére moga pogorszyc jej
ochronna funkcje.

Po kazdym uzyciu nalezy sprawdzic
odziez ochronng pod katem uszkodzen
(rozdarcia, dziury, uszkodzone zapiecia).
Jedli ostabione jest dziatanie ochronne, a
odziezy ochronnej nie mozna naprawic,
trzeba jg wymieni¢. Niedozwolone

jest uzywanie uszkodzonej odziezy
ochronnej.




6.2 STOSOWANIE OBUWIA OCHRONNEGO

» Uzytkowanie wytacznie zgodnie z
instrukcja (BA-ge-6007_Sicherheitsschuhe).

» Obuwie ochronne nalezy codziennie
sprawdzac pod katem widocznych wad: nie
zaktadac zuzytych i uszkodzonych butow,
np. ze zuzytym bieznikiem, odstonietymi
noskami, peknietymi podeszwami,
porowatym materiatem cholewki lub
peknietymi i uszkodzonymi szwami, lecz
niezwtocznie je wymienic.

» Wady nalezy usuna¢ w odpowiedni sposob.
Np. niedopuszczalne jest zastepowanie
sznurowadet drutem, sznurkiem lub innymi
nieodpowiednimi materiatami na state.

6.3 STOSOWANIE OCHRONY GLOWY

» Uzytkowanie wytgcznie zgodnie z
instrukcja (BA-ge-6002_Kopfschutz).

» Korzystajac ze srodkow ochrony
indywidualnej do ochrony przed upadkiem
z wysokosci (PSAgA), pasek podbrodkowy
kasku ochronnego nalezy zawsze zapinac.

» Niedozwolone jest wprowadzanie
jakichkolwiek modyfikacji do kasku (tj.
nie wolno umieszcza¢ niedozwolonych
naklejek ani wierci¢ dodatkowych otworow
na akcesoria itp.)

» Etykiety umieszczad wytgcznie w
dozwolonych miejscach.

» Przestrzegac cyklu zycia; wymienic kask
ochronny Schubert po 4 latach (data
produkgji + 4 lata).

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ (S01)



6.4 STOSOWANIE OCHRONY DROG ODDECHOWYCH

» Uzytkowanie wytacznie zgodnie z instrukcja
(BA-ge-6000_Atemschutz).

» Pracujac z uzyciem substancji niebezpiecz-
nych lub podczas przetwarzania substancji,
ktore moga wytwarzac szkodliwe pyty, gazy,
opary itp., nalezy stosowac ochrone drog
oddechowych.

» Pracujac w szybach, zbiornikach lub prze-
strzeniach zamknietych, mozna stosowac
urzadzenia filtrujace tylko wtedy, gdy za-
pewniony jest wystarczajgcy doptyw tlenu.
W pozostatych przypadkach nalezy stoso-
wac urzadzenia niezalezne od otaczajgcego
powietrza.

» Przed uzyciem aparatu do ochrony drég
oddechowych sprawdzi¢ jego szczelnosc.

» Korzystajac z filtra combi, przestrzega¢ daty
waznosci (informacje na filtrze odnoszg sie
do nieotwartego opakowania).

» Uzywane (otwarte) filtry combi, gdy nie sg
uzytkowane, nalezy przechowywac w miare
mozliwosci w hermetycznym pojemniku (na
filtrze nalezy odnotowac date pierwszego
uzycia).

» Uzywane (otwarte) filtry combi zutylizowad

po uptywie maksymalnie 6 miesiecy lub w
razie wyczuwalnego zapachu lub smaku lub
podejrzenia uszkodzenia.

Filtr czastek statych nalezy wymieni¢, gdy
opor oddychania stanie sie tak duzy, ze
korzystanie z niego stanie sie niewygodne.

NIEZWLOCZNIE PRZERWAC PRACE |
OPUSCIC STANOWISKO, JESLI:

oddychanie jest utrudnione

wystapia zawroty gtowy, nudnosci lub inne
dolegliwosci

zanieczyszczenia stang sie wyczuwalne
wechem lub smakiem
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6.5 STOSOWANIE REKAWIC OCHRONNYCH |

OCHRONY SKORY

» Ogdtem: Przestrzegac planu ochrony skéry
» Uzytkowanie wyfacznie zgodnie z instrukcja
(BA-ge-6005_Schutzhandschuhe).

MECHANICZNE | TERMICZNE REKAWICE

OCHRONNE

» Nie stosowac w miejscach, w ktorych wy-
stepuje zagrozenie elektryczne i/lub ryzyko
kontaktu z niebezpiecznymi substancjami.

ELEKTROIZOLACYJNE REKAWICE

OCHRONNE

» Przed kazdym uzyciem przeprowadzi¢ kon-
trole wzrokowa i szczelnosci.

» Uzywac wyfacznie suchych rekawic.

CHEMICZNE REKAWICE OCHRONNE

Wybdr odpowiednich rekawic ochronnych

zalezy od substancji niebezpiecznych i planu

uzytkowania rekawic (patrz Lista czasu pene-

tracji w planie uzytkowania rekawic).

» Czas noszenia powleczonych substancja re-
kawic nie moze przekraczac czasu penetra-
cji. W razie potrzeby wymienic¢ rekawice.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ (S01)

>

Czas penetracji materiatu rekawic jest
niezalezny od czasu uzytkowania. W chwili
osiggniecia czasu penetracji liczonego od
pierwszego zanieczyszczenia, rekawice
nalezy zutylizowac.

Przed uzyciem przeprowadzi¢ kontrole
wzrokowa i szczelnosci.

Pracujgc nad gtowa, mankiety rekawic
mozna w miare mozliwosci podwina¢, aby
zapobiec sptywaniu niebezpiecznych sub-
stancji po ramieniu.

Korzystajac z jednorazowych kombinezo-
ndw, jesli istnieje ryzyko kontaktu skory z
substancja niebezpieczng, przejscia z reka-
wic do kombinezonu zaklei¢ tasma.




6.6 STOSOWANIE OKULAROW OCHRONNYCH |

OCHRONY TWARZY

Uzytkowanie wytacznie zgodnie z instrukcja
(BA-b-6004_Schutzbrillen und Gesichtsschutz)

Stosowac okulary ochronne, ktore przylegaja

jak najscislej:

» Sprzatajac w miejscach, w ktorych moga
wystapic¢ zawirowania pytu lub brudu.

» Pracujac z uzyciem myjek cisnieniowych.

» Pracujac z uzyciem substancji
niebezpiecznych.

» Pracujac z uzyciem promieniowania optycz-
nego (np. promienie UV, wigzki laserowe),
wybra¢ odpowiedni filtr ochronny.

Stosowac $cisle przylegajace gogle ochronne:

» Pracujac z uzyciem substancji niebezpiecz-
nych, gdy np. istnieje ryzyko zwigzane
z cieczami pod cisnieniem, np. olejem
hydraulicznym.

» Wykonujac prace o silnym zapyleniu, takie
jak szlifowanie sufitow i $cian.

Podczas nastepujacych czynnosci stosowad

ostony twarzy lub przytbice ochronne:

» prace spawalnicze i wypalanie.

» szlifowanie i ciecie (do bardzo pylacych
czynnosci stosowac petnotwarzowa
ochrong drég oddechowych z odpowied-
nimi filtrami).

» wykorzystanie szczotek drucianych (szczotek
plecionych) do szlifierek katowych.

6./ STOSOWANIE KAMIZELEK RATUNKOWYCH

» Uzytkowanie wytacznie zgodnie z
instrukcja (BA-ge-6009_Schwimmweste).

» Przeczytad i przestrzegac instrukcji obstugi
producenta.

» Uzywad wytgcznie kamizelek ratunkowych
0 wypornosci co najmniej 150 N.

» Kamizelki ratunkowe dostosowac do
wymiarow ciata uzytkownika i zawsze
zaktadad je na odziez.
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6.8 STOSOWANIE OCHRONNIKOW StUCHU

» Uzytkowanie wytacznie » Nie manipulowac przy
zgodnie z instrukcjg ochronnikach stuchu.
(BA-ge-6001_Gehorschutz). » Uszkodzone ochronniki

» Ochronniki stuchu stosowa¢ stuchu (np. znieksztatcone)
lub zaktada¢ prawidtowo (patrz niezwtocznie wymienic.

instrukcje producenta).

Najlepsza ochrona stuchu jest oczywiscie srodowisko o niskim poziomie
hatasu, co takze mozna uzyskac za pomoca prostych srodkow:

» Unikac¢ formowania na zimno.

» W miare mozliwosci unika¢ uzywania hatasliwych maszyn.

» Informowac osoby znajdujace sie w poblizu, ze prowadzone beda
hatasliwe prace.

» Przy zakupie nowych maszyn i urzadzen zwraca¢ uwage na
poziom hatasu.

» Dostosowac zrodto hatasu, np. gtosng muzyke, do otoczenia. Nie
kazdy chce by¢ stale narazony na dzwigki.

6.9 STOSOWANIE SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ
CHRONIACYCH PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI (PSAQA)

» Uzytkowanie wytacznie zgodnie z
instrukcja ©)
(BA-ge-6003_Personliche
Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA)).

» Przeczytad i przestrzegac instrukcji obstugi
producenta.

» Korzysta¢ wytacznie z udostepnionego
systemu wychwytywania. Modyfikacje lub
doposazanie sa niedozwolone.

» Nie zaktécac dziatania systemu
wychwytywania, np. noszac kurtke na
uprzezy bezpieczenstwa lub ratunkowe;j
(wyjatek stanowi kurtka zaprojektowana
specjalnie do uzytku z PSAgA).

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ (S01)



/7 POSTEPOWANIE W ZDARZENIACH
TAKICH JAK WYPADEK (W DRODZE DO
PRACY), POZAR | UWOLNIENIE
SUBSTANCIJI NIEBEZPIECZNYCH

Kazdy pozar, kazdy wypadek i kazda inna
sytuacje awaryjna nalezy niezwtocznie zgtaszac
centrali MEYER WERFT.

NUMER ALARMOWY
MEYER WERFT: 04961 81 55 55

NEPTUN WERFT: 0381 384
1647 lub 1646

Wszelkie uszkodzenia mienia lub inne usterki w
stoczni nalezy zgtasza¢ do centrali, wybierajac
numer telefonu:

CENTRALA

MEYER WERFT 04961 81 72 25
NEPTUN WERFT: 0381 384 1661

ZACHOWANIE W RAZIE WYPADKU

» Usunac wszystkie osoby z obszaru
zagrozenial

» Niezwtocznie udzieli¢ pierwszej pomocy!

» Poinstruowac stuzby ratownicze!

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT 31
POSTEPOWANIE W ZDARZENIACH, TAKICH JAK WYPADEK (W DRODZE DO PRACY), POZAR |
UWOLNIENIE SUBSTANCJI NIEBEZPIECZNYCH



/7 POSTEPOWANIE W ZDARZENIACH
TAKICH JAK WYPADEK (W DRODZE
DO PRACY), POZAR | UWOLNIENIE
SUBSTANCJI NIEBEZPIECZNYCH

ZACHOWANIE W PRZYPADKU POZARU
» Pozar w poczatkowej fazie zwalczac
ﬂu przy uzyciu gasnicy, pamietac o ochronie

wiasnej!

» Zamknac¢ drzwi po wyjsciu z
pomieszczenial

» Poinstruowac stuzby ratownicze, ostrzec
pracownikow!

ZACHOWANIE W PRZYPADKU

UWOLNIENIA SUBSTANCIJI

NIEBEZPIECZNYCH

» Zapobiec przenikaniu do wody w doku i w
porcie, do kanalizacji i gleby!

» Stosowac Srodki wigzgce!

ZACHOWANIE PODCZAS EWAKUACII

1. Gdy rozbrzmi alarm ewakuacyjny, nalezy natychmiast udac sie
do najblizszego punktu zbidrki (patrz plan stoczni), korzystajac z
oznaczonych drég ewakuacyjnych. Postepuj zgodnie z instrukcjami
asystentow ds. ewakuadji.

2. Drogi ewakuacyjne na poktadzie sa oznaczone specjalnymi tablicami
wskazujagcymi droge ewakuadji.

3. Drogi do najblizszej gasnicy i do punktu
zgtaszania pozaru sg na poktadzie oznaczone
specjalnym tablicami.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
POSTEPOWANIE W ZDARZENIACH, TAKICH JAK WYPADEK (W DRODZE DO PRACY), POZAR |
UWOLNIENIE SUBSTANCJI NIEBEZPIECZNYCH



7.1 ZACHOWANIE W RAZIE WYPADKU PRZY PRACY

LUB W DRODZE DO PRACY

1. Zgtosic¢ sie do sanitariusza zaktadowego lub
powiadomi¢ go.

2. Powiadomi¢ przetozonego.

3. W razie potrzeby skonsultowac sie z
lekarzem ubezpieczenia wypadkowego.
Informacji, gdzie znajduje sige najblizszy
lekarz ubezpieczenia wypadkowego,
udziela sanitariusz.

Poza sytuacjami alarmowymi sanitariusz
zaktadowy dostepny jest pod nastepujacymi
numerami telefonow:

ZAWODOWE TOWARZYSTWO
UBEZPIECZENIOWE DREWNO | METAL
Wigkszos¢ z firm w Grupie MEYER jest ubezpieczona w
Berufsgenossenschaft Holz und Metall.

Kierownictwo stoczni i przedsiebiorstw Grupy
MEYER uznaje tylko te wypadki przy pracy i w
drodze do pracy, ktore zostang zgtoszone
sanitariuszowi w ciggu trzech dni!

SANITARIUSZ
MEYER WERFT: 04961 81 4910

NEPTUN WERFT: 0381 384 1661

Korzystajac z kodu QR,
mozesz dowiedzie¢
sie, w ktérym
branzowym zaktadzie
ubezpieczen jestes
ubezpieczony:
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8 PORZADEK, CZYSTOSC,

UTYLIZACIA

» Uktadac weze i przewody pod
sufitem (haczyki S)!
» Korzystac z przepustow!

» Zapobiegac potknigeciom!

Przez caty czas utrzymuj porzadek i czystos¢ na
swoim stanowisku pracy. Opuszczajgc swoje
stanowisko pracy po jej zakonczeniu, kazdy
ma obowigzek pozostawic je w czystosci i
porzadku.

Uktadaj weze i przewody starannie, nie wieszaj
ich na wodociagach ani na innych rurociggach.
Niedozwolone jest zastawianie wyjs¢
awaryjnych i drég ewakuacyjnych.

» Jak najskuteczniej ograniczaj powstawanie
kurzu

» Zbieraj powstaty kurz zwilzong miotta lub
skorzystaj z odkurzacza przemystowego.
Nie stosuj do tego celu odciggu do oparow
spawalniczych! Nie zdmuchuj sprezonym
powietrzem!

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
PORZADEK, CZYSTOSC, UTYLIZACIA

Uzycie chemicznych srodkéw czyszczacych
trzeba uzgodnic z wtasciwym inspektorem
ds. BHP

Do obrobki drewna uzywad wytacznie
maszyn ze zintegrowanym systemem
odsysania

W miare mozliwosci unikaj powstawania
odpadow

Jak najskuteczniej ograniczaj ilos¢
nieuniknionych odpadow

Opuszczajac stanowisko pracy, usuwaj
powstate odpady do przeznaczonych do
tego celu pojemnikéw. Scisle przestrzegaj
segregacji odpadow:



KOLORY W SEGREGACJI ODPADOW:

MEYER WERFT

Pomaranczowy: ztom metalowy

Fioletowy: resztki kabli

Biaty: Wetna izolacyjna

Niebieski: odpady mieszane (np. drewno, folia,
karton)

Pojemniki na akta: dokumenty, rysunki,

papier

NEPTUN WERFT
Ciemnoniebieski: ztom metalowy
Zielony: odpady zmieszane
Jasnoniebieski: papier, tektura
Brazowy: drewno
Pomaranczowy: miedz

Sciereczki do czyszczenia nasaczone olejem
oraz puste spreje wyrzucaj do odpowiednio
oznaczonych pojemnikow

Odpady niebezpieczne, takie jak farby,
rozpuszczalniki, oleje odpadowe, resztki
chemikaliow itp. nalezy oddawac do hali
utylizacji z podaniem zawartosci

Zadbaj o bezpieczny transport odpadow
Nie wyrzucaj odpaddw do skrzyn
siatkowych, pustych wiader po farbie lub
innych, nieprzeznaczonych do tego celu
pojemnikow

Nie wyrzucaj resztek zywnosci i jedzenia
do wyzej wymienionych kontenerow
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9 ZAPOBIEGAWCZA OCHRONA
PRZECIWPOZAROWA

=
—— T

poktadzie zawsze pozostawiac b
zamkniete!
senieten

Fire door
closed

l—

» llo$¢ materiatu na poktadzie
i w halach ogranicza¢ do
zapotrzebowania dziennego.

» Niewykorzystany materiat
niezwtocznie usungc.

» Przed wniesieniem na poktad
materiaty nalezy rozpakowac.

I

» Opakowania, takie jak folie
i opakowania kartonowe,
moga sktadac sie wytacznie z
materiatow trudnozapalnych
(DIN 4102/ B1).

» Do przykrycia mozna
uzywad wytacznie tkaniny

ogniotrwatej. ’ ,

Do wykonywania prac goracych
wymagany jest instruktaz z zakresu
tredci wytycznej organizacyjnej
.Ochrona przeciwpozarowa

przy pracach z zagrozeniem
pozarowym?”.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
ZAPOBIEGAWCZA OCHRONA PRZECIWPOZAROWA



10 PRACE GORACE

Gasnice znajduja sie w czterech oznaczonych punktach
na kazdym poktadzie i w kazdej strefie pozarowe;.

Do wykonywania prac goragcych (spawanie, wypalanie,
szlifowanie i wyginanie) od okreslonego etapu budowy
wymagane jest (cyfrowe) pozwolenie na prace gorace.

» Przed rozpoczeciem i po zakonczeniu prac gorgcych
sprawdz sasiednie pomieszczenia

» W przestrzeniach zamknietych korzystaj z wentylacji
technicznej

» W trakcie przerw i po zakofczeniu pracy odstaw
spawarke i odfgcz wszystkie weze

Odsysac¢ dym spawalniczy u
zrodfa powstawania wzgl.
stosowac palnik z systemem
odciaggowym

Stosowac wymagany sprzet
ochronny (wytyczna: EN ISO
11611, klasa 2)

Usunac palne oraz delikatne
czesci lub przykry¢ tkanina
ogniotrwatg

Odpowiednie
informacje dotyczace
lokalizacji znajdziesz,
korzystajac z kodu QR:

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT 37
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1T SUBSTANCIJE NIEBEZPIECZNE

CZYM SA SUBSTANCIJE NIEBEZPIECZNE?
Substancje niebezpieczne to substancje,
mieszaniny i ew. produkty,

» ktore sa sklasyfikowane zgodnie z
kryteriami klas zagrozenia (np. ,Gazy
palne”),

» ktére s3 wybuchowe,

» z ktorych podczas produkcji lub
uzytkowania powstaja lub uwalniaja sie
substancje niebezpieczne,

» ktore ze wzgledu na swoje
fizykochemiczne, chemiczne lub toksyczne
wiasciwosci oraz sposéb, w jaki sg
obecne lub uzywane na stanowisku
pracy, moga zagrazac zdrowiu i
bezpieczenstwu pracownikow,

» dla ktérych zdefiniowano wartosé
graniczna narazenia w miejscu pracy.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT

SUBSTANCJE NIEBEZPIECZNE

OZNAKOWANIE

>

Piktogramy zagrozen sg czescia
globalnie zharmonizowanego
systemu znakowania substancji
niebezpiecznych.

Znakowanie opiera sie na klasyfikacji
(klasach zagrozenia).

Jeden piktogram moze odnosic sie do kilku
klas zagrozenia.

Substancja niebezpieczna moze byc¢
oznakowana kilkoma piktogramami.

Dla niektorych klas i kategorii zagrozen
piktogramy nie sa wymagane.

W szczegolnych przypadkach, np.

przy produktach przeznaczonych dla
konsumenta koncowego, mozliwe sa
uproszczenia.

Stowa sygnalizacyjne maja na celu
zwrocenie uwagi na potencjalne
zagrozenie juz na pierwszy rzut oka.
.Niebezpieczenstwo” dla powaznych
zagrozen.

L,Uwaga” dla kategorii 0 nizszym stopniu
zagrozenia.



POSTEPOWANIE Z SUBSTANCJAMI
NIEBEZPIECZNYMI

Prace z substancjami niebezpiecznymi mozna
rozpocza¢ dopiero po przeprowadzeniu
oceny ryzyka i podjeciu $srodkow ochronnych.

Kazdy pracownik, ktéry ma do czynienia z
substancjami niebezpiecznymi, musi otrzymad
pisemne instrukcje dotyczace sposobu
obchodzenia sie z tymi substancjami oraz
srodkow zapobiegawczych i ochronnych,
ktorych nalezy przestrzegac.

Tres¢ pisemnych instrukcji (instrukgji
postepowania) musi by¢ przekazywana
pracownikom ustnie w regularnych
odstepach czasu, jednak co najmniej
raz w roku, podczas sesji szkoleniowej, i
udokumentowana.

Pisemne instrukcje muszg by¢ sporzadzone
w zrozumiatej formie i w jezyku

0s6b zatrudnionych, a takze musza
przechowywane w miejscu dostepnym dla
pracownikow.

A g

Niebezpieczenstwo:

Wybuch
spowodowany
nieznacznym
oddziatywaniem
ognia, ciepta,
wstrzasu, tarcia
GHS 01

Dziatanie drazniace
Uszczerbek
na zdrowiu /
uszkodzenie
warstwy ozonowej

GHS 06

Y,
N Oparzenia
Intensyfikacja Rozerwanie butli chemiczne z
(Samo)zapton pozaru nawet bez gazowej powaznym
wywotany przez doptywu powietrza Odmrozenia uszkodzeniem
iskry, ciepto, / wywotanie pozaru W nastepstwie tkanek /
kontakt z woda w otoczeniu dotkniecia zniszczeniem metali
GHS 02 GHS 03 GHS 04 GHS 05
Y,
4 R 4
Zagrazajace zyciu Bardzo powazny Zatrucie
zatrucie nawet uszczerbek organizméw
niewielkimi na zdrowiu z wodnych /
ilosciami po krotkim opo6znionym dtugotrwate szkody
kontakcie. przebiegiem w ekosystemie
GHS 07 GHS 08 GHS 09
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1T SUBSTANCIJE NIEBEZPIECZNE

BEZPIECZNA OBStLUGA

» Pracuj ostroznie, aby unikna¢
niezamierzonego uwolnienia (np. przez
rozpryskiwanie, tworzenie sie aerozoli,
ulatnianie sie gazow).

» Uzywaj odpowiedniego sprzetu
roboczego do pracy z substancjami
niebezpiecznymi.

» Unikaj bezposredniego kontaktu z
oczami i skoéra.

» Zadbaj o dobra wentylacje, porzadek i
organizacje stanowiska pracy.

» Nie pozostawiaj otwartych pojemnikow.

» Przestrzegaj zasad ochrony
przeciwpozarowej i przeciwwybuchowej,
w szczegodlnosci dotyczacych trzymania
sie z dala od zrodet zaptonu.

» Nie mieszaj substancji niebezpiecznych
z innymi produktami lub chemikaliami,
jesli nie mozna bezpiecznie kontrolowac
skutkow reakgji.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT

SUBSTANCJE NIEBEZPIECZNE

SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNE)J
» Stosuj wymagane srodki ochrony
indywidualnej -
przestrzegaj tresci etykiet substancji
niebezpiecznych, karty charakterystyki lub
instrukcji postepowania.

Srodki ochrony indywidualnej obejmuja, np.:

» rekawice ochronne (uwazaj na odpornos¢
chemiczng — materiat, czas penetracji!)

» ochrona oczu (np. scisle przylegajace gogle
lub przytbica)

» ochrona drég oddechowych (uwazaj na
klase filtral)

» odziez ochronna (uwazaj na rodzaj ochrony!)

» Przed uzyciem upewnij sie, ze sprzet ochronny
jest sprawny.




SRODKI GASNICZE

» Zapewnic nie wigcej niz jednodniowy
zapas substancji niebezpiecznych.

» Pojemniki z substancjami niebezpiecznymi
zawsze pozostawiac¢ zamkniete.

» Substancje niebezpieczne na poktadzie
zawsze przykrywac tkaning ogniotrwata.

» Ciecze palne i tatwo palne chroni¢
przed iskrami, powstajacymi w wyniku
szlifowania.

OCHRONA SRODOWISKA | UTYLIZACJA

ODPADOW

» Co do zasady nie pozwalaj, aby substancje
niebezpieczne przedostawaty sie do
kanalizacji, wéd powierzchniowych i
gruntowych.

» Zbieraj odpady w sposob bezpieczny, aby
wykluczy¢ niebezpieczne reakcje.

» Puste pojemniki lub inne substancje
niebezpieczne, ktore nie sg juz potrzebne,
zdeponowac w pojemnikach zbiorczych.

» Uktadaj pojemniki tak, aby nie mogty
wypasc i nie wystawaty poza krawedz
pojemnika zbiorczego.

Wiecej informacji dla naszych firm
partnerskich, dotyczacych dostawy i
przechowywania substancji niebezpiecznych
mozna znalez¢ w punkcie 2.9.4. w
podreczniku dostawcy na stronie
internetowej MEYER WERFT.

a1
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12 PRACA Z RYZYKIEM UPADKU Z

WYSOKOSCI

Na stanowiskach pracy i drogach
komunikacyjnych mieszczacych sie na wysokosci
ponad metra musza by¢ zamocowane instalacje
zabezpieczajace przed upadkiem z wysokosci.

» W razie braku sprawnego zabezpieczenia
przed upadkiem z wysokosci praca jest
zabroniona.

» Nie wprowadza¢ zmian do zabezpieczen
przed upadkiem z wysokosci.

» Brak zabezpieczenia przed upadkiem
z wysokosci niezwtocznie zgtaszac
przetozonemu.

Srodki ochrony zbiorowej (np.

ochrona boczna lub rusztowania) maja

pierwszenstwo przed $OI chroniacymi

przed upadkiem z wysokosci
™

Nl SEE 2B

UWAGA:

Jedli istnieje ryzyko
wpadnigcia do wody,
nalezy zawsze zgodnie z
przeznaczeniem stosowac
kamizelke ratunkowa

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
PRACA Z RYZYKIEM UPADKU Z WYSOKOSCI

121 OCHRONA BOCZNA

Nastepstwami upadku z wysokosci sa czgsto
powazne, a nawet $miertelne obrazenia.
Krawedzie, z ktérych mozna spas¢, musza
by¢ zabezpieczone odpowiednimi systemami
ochrony bocznej:

» Mozna zrezygnowac z listew kolanowych
i dolnych, jesli pomiedzy porecza a
powierzchnig podestu rozciagnieta
zostanie siatka lub podobny materiat o
maksymalnej szerokosci oczek wynoszacej
10 centymetrow, co zagwarantuje
bezpieczenstwo w identyczny sposob.

» Jako porecze i listwy kolanowe mozna
zastosowac fancuchy lub liny stalowe.

» Wymog ten jest rowniez spetniony na
jednostkach i instalacjach ptywajacych,
jesli ochrona boczna (np. barierka,
reling) zostanie zapewniona zgodnie
z innymi przepisami (np. przepisami
klasyfikacyjnymi).

» Porecz

» Listwa kolanowa

> Burta

v < 0,05 m




12.2 RUSZTOWANIA

Uszkodzone rusztowanie lub jego
niewtfasciwe uzytkowanie moze stanowi¢
zagrozenie. Mozliwe zagrozenia to:

>

>

upadek z rusztowania lub w jego obrebie
przewrdcenie sie lub zawalenie
rusztowania

awaria pomostow rusztowania
poslizgnigecie sie na rusztowaniu
spadajace przedmioty

UWAGA:

Rusztowanie moga
modyfikowac wytacznie
montazysci rusztowania!

RUSZTOWANIA MOBILNE

Zabronione jest przesuwanie
rusztowan mobilnych, gdy
znajduja sie na nich ludzie!

Po przesunieciu nalezy
zabezpieczyc rusztowanie przed
przemieszczeniem hamulcem
postojowym.

Rusztowania mobilne mozna
stosowacd wytgcznie na poziomych,
nie nachylonych elementach.

Nie wrzucac¢ zadnych tadunkow na
rusztowanie.

Nie wspinac sie na listwy
kolanowe lub porecze.

Nie uzywac drabin, podestow

ani innych podwyzszen na
rusztowaniach mobilnych.

Rusztowanie zawsze montowac i zatwierdzac
do uzytku zgodnie z instrukcjami producenta
dotyczacymi montazu i uzytkowania (AuV).
W razie odstepstw od AuV (np. w przypadku
obuddw) sporzadzi¢ plan montazu,
uzytkowania i demontazu.

>

Zmontowane i sprawdzone rusztowanie
musi by¢ oznakowane (np. firma montujaca
rusztowanie, typ, klasa obciazenia i
szerokosci, ostrzezenia)

Samodzielne modyfikacje w zakresie
rusztowania sa zabronione!

Stwierdzone usterki niezwtocznie zgtaszac
przetozonemu. Do czasu ponownego
zwolnienia przez przetozonego na
rusztowanie nie mozna wchodzié/nie
mozna go uzytkowac.
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12.3 OStONY
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Upadek przez niezabezpieczony otwor w
podtodze na stanowisku pracy i na szlakach
komunikacyjnych stanowi potencjalne
zagrozenie. Staby dostep do pomieszczen i
i —— zbiornikbw moze temu zagrozeniu sprzyjac.

Srodki zapobiegawcze:

» Wszystkie otwory o $rednicy wiekszej niz
@ 168 mm zawsze zakrywac lub skutecznie
blokowa¢, aby zapobiec wdepnieciu,
wpadnieciu lub upadkowi (rozdz. 12.4)!

» Ostony musza by¢ zabezpieczone przed
zsunigciem sig i mie¢ wystarczajaca
nosnosc!

WSKAZOWKA:

» Zastosowanie antyposlizgowych,
powlekanych ptyt sitodrukowych (o
grubosci min. 21 mm) i lekkich siatek
sprawdzito sie w przemysle stoczniowym.

UWAGA:

Zwrocic szczegdlng uwage na to, aby niezabezpieczone otwory
nigdy nie byty zakrywane folig lub wtékning szklana — nawet
tymczasowo!

44 BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
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12.4 ODGRODZENIA

Do ochrony przed obrazeniami ciata lub szkodami

materialnymi nalezy stosowac odgrodzenia,

zabezpieczajgce przed wchodzeniem do okreslonych

obszarow.

» Odgrodzenia moze likwidowa¢ wytacznie osoba
odpowiedzialna lub dziatajaca na jej polecenie.

Umiesci¢ tablice informacyjna zgodnie z
wytycznymi wewnatrzzaktadowymi.

Tymczasowo zabezpieczy¢ krawedz, przez ktéra mozna wypas¢, tasma
ostrzegawcza lub tancuchem w odlegtosci przynajmniej 2 m od niej!
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12.5 SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ
ZABEZPIECZAJACE PRZED UPADKIEM Z
WYSOKOSCI (SOIPUW)

_- Jezeli nie jest mozliwa ochrona zbiorowa, nalezy

stosowac srodki ochrony indywidualnej chroniagce
przed upadkiem z wysokosci:

SOl chronigce przed upadkiem z wysokosci to systemy
do fapania spadajgcych osob. Sktadaja sie one z szelek
bezpieczenstwa i dodatkowych elementéw, np. tacznikow
z amortyzatorem upadku lub urzadzenia samohamowania i
punktu mocowania.

» Przed uzyciem nalezy poinstruowac korzystajace z nich
osoby (takze w praktyce).

» Korzystac wytacznie z punktu mocowania wskazanego
przez przetozonego (minimalna nosnosc 1 000 kg).

» Zaleznie od systemu uwzgledni¢ minimalne wysokosci
robocze nad powierzchnia uderzenia.

» Stosowac tylko sprawdzone SOI chronigce przed
upadkiem z wysokosci!

46 BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
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12.6 KOSZ OSOBOWY DO DZWIGU

Pracujac w koszu osobowym do dZwigu,
przestrzegac nastepujacych zasad:

Co do zasady podczas prac w koszu osobowym

do dzwigu nalezy stosowac odpowiednie
SOIpUW.

W trakcie ruchu trzymac sie od wewnatrz za
uchwyt!

Wechodzenie / przekraczanie barierki ochronnej
trakcie pracy jest niedozwolone!

W koszu roboczym nie korzystac z drabin,
rusztowan itp.!

Zabezpieczy¢ materiat przed upadkiem z
wysokosci!

W
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12.7 KOSZ PODNOSNIKOWY

=

Warunkami pozwalajacymi na
obstuge kosza podnosnikowego sa:

» Aktywacja karty zaktadowej do
obstugi kosza.

» W przypadku koszy podnosnikowych
na wysiegnikach stosowac SOl
zabezpieczajace przed upadkiem z
wysokosci.

Wymagane jest przy tym
zabezpieczenie wysokosciowe (HSG)
o maks. dtugosci 1,8 m.

W przypadku nozycowych koszy

o podnosnikowych zaleca sie

identyczne postepowanie.

48 BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
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12.8 DRABINY

CO DO ZASADY

>

>

Korzystad tylko ze sprawdzonych drabin.

Ustawiaj drabiny stabilnie i zabezpieczaj przed
zeslizgnieciem.

Nie przecigzaj drabin.

Zabezpieczenie podczas pracy z niebezpieczenstwem
upadku z wysokosci za pomocg uprzezy
bezpieczenstwa i urzadzenia chroniacego przed
upadkiem z wysokosci.

W przypadku drabin rozktadanych wymagane jest
zabezpieczenie przed ztozeniem!

W przypadku drabin przystawnych zwré¢ uwage na
wiasciwy kat ustawienia wynoszacy 65-75° i obecnos¢
poprzeczki u podstawy drabiny.

Aby wejs¢ na wyzej potozone obszary, drabiny
przystawne musza wystawac przynajmniej na metr
ponad punkt wyjscia i by¢ zabezpieczone przed
zeslizgnieciem.

W przypadku drabin przystawnych niedozwolone
jest wchodzenie na trzy najwyzej potozone stopnie/
szczeble.

W przypadku obustronnych drabin rozktadanych nie
wolno rowniez wchodzi¢ na oba najwyzej potozone
stopnie/szczeble.
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Drabina rozktadana z zabezpieczeniem
przed ztozeniem

Drabina przystawna
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13 PRACA W PRZESTRZENIACH
LAMKNIETYCH

Podczas pracy w zbiornikach, pustych komorach i przestrzeniach
zamknietych moga wystapic miedzy innymi nastepujace zagrozenia:

ZAGROZENIE UDUSZENIEM
na skutek wypierania tlenu przez gazy obojetne

ZAGROZENIE WYBUCHEM
nagromadzenie gazow palnych i oparéw
rozpuszczalnika

ZAGROZENIE OPARZENIEM
na skutek nagromadzenia tlenu

ZAGROZENIE PORAZENIA PRADEM
ELEKTRYCZNYM

srodki zaradcze patrz: Substancje eksploatacyjne
i pomocnicze, prad elektryczny

A
A\
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13.1 PRACA W ZBIORNIKACH | PRZESTRZENIACH
ZAMKNIETYCH

Rozwazajac, czy dana przestrzen jest
przestrzenia zamknieta, nie nalezy brac pod
uwage jej wielkosci, ale przede wszystkim
zagrozenie. Co do zasady kazde pomieszczenie
na statku jest przestrzenig zamknieta, dopoki
dokfadniejsze rozwazania temu nie zaprzecza.

Jakos¢ powietrza do oddychania podczas
budowy statku jest szczegdInie zagrozona, gdy
przestrzen jest ciasna: w podwojnym dnie lub w
innych pomieszczeniach. Spawanie, powlekanie
lub czyszczenie moze powodowac
niebezpieczne poziomy zanieczyszczenia
powietrza. Mozna zagwarantowac
wystarczajaca ilo$¢ zdrowego powietrza,
prowadzac intensywna wentylacje i odciggajac
niebezpieczne substancje, takie jak opary
spawalnicze, bezposrednio u zrodta.

Pod kodem QR znajduije sie lista kontrolna do
oceny sytuadcji:

» Rozpuszczalniki lub inne nieznane
mieszaniny gazéw moga tworzy¢
atmosfere wybuchowa.

» Jedynie wystarczajaca i ukierunkowana
wentylacja pozwala usung¢ substancje
niebezpieczne ze zbiornikow i
konteneréw. Wentylacja techniczna
to najskuteczniejsza metoda, aby
zagwarantowac bezpieczng atmosfere.
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Przed rozpoczeciem pracy w zamknietej
przestrzeni zwrd¢ szczegding uwage na
nastepujace zagrozenia:

» niedobdr tlenu (np. spawanie lub
wypalanie zuzywaja bardzo duze ilosci
tlenu)

» ryzyko pozaru i wybuchu (np. podczas
uzywania rozpuszczalnikow)

» wdychanie niebezpiecznych substancji
(opary spawalnicze, rozpuszczalniki itp.)

» upadek z wysokosci przez
niezabezpieczone otwory

» niebezpieczny przeptyw pradu
elektrycznego przez ciato

» staba widocznos¢ (np. z powodu
niewystarczajgcego oswietlenia lub dymu)

» ograniczone mozliwosci poruszania sig,
ucieczki i ratunku

CO DO ZASADY:

Nikt nie moze wejs¢ do
zamkniete]j przestrzeni bez
zlecenia

Dokument zwolnienia umieszcza sie przy wejsciu.

ROZPOCZECIE PRACY

Prace w kontenerach, zbiornikach i Zespot ds. pomiarow stezen moze wezwad
przestrzeniach zamknietych mozna przetozony lub kierownictwo budowy
rozpocza¢ dopiero po ustaleniu przez po stronie stoczni, jak i po stronie firm
osobe odpowiedzialng, ze srodki ochronne partnerskich. Wniosek o pomiar stezen
okreslone na pismie sa odpowiednie i zostaty nalezy ztozy¢ za posrednictwem publicznej
podjete, a wszystkie zaangazowane osoby platformy i musi sie to odby¢ z odpowiednim
zostaty poinstruowane i zatwierdzone przez wyprzedzeniem (24 godziny wczesniej).

stoczniowy zespot ds. pomiarow stezen.
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14 KONTROLE CISNIENIA |
SZCZELNOSC]

W trakcie budowy nowych statkow nalezy uruchomic
lub przetestowac rozne komponenty i systemy. W trakcie
prob cisnieniowych, takich jak préba ptynowa lub préba
cisnieniowa gazu, sprawdza sig, czy $ciany nosne pozostaja
szczelne pod cisnieniem testowym i nie ulegaja deformacjom,
ktore mogtyby stanowic zagrozenie dla bezpieczenstwa.

Moga przy tym pojawiac sie zagrozenia, takie jak np.:
» Wypadanie korkow, uszczelek, podktadek itp.

» Uszkodzenie przez wydostajacy sie strumien gazu
» Poruszajace sig¢ pod cisnieniem weze i rurociagi

» Huk przy rozerwaniu rur, wezy lub podzespotow
» Przemieszczanie tlenu przez wydostajace sie gazy

Srodki ochronne sa zdefiniowane w odrebnych analizach
zagrozen i opisane w specjalnych instrukcjach pracy lub
obstugi.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
KONTROLE CISNIENIA | SZCZELNOSCI
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14.1 OCHRONA PRZED PROMIENIOWANIEM PODCZAS

BADANIA MATERIALOW

Podczas przeprowadzania badan radiograficznych moga wystapic

» Przed rozpoczeciem pracy nalezy
skonsultowac sie z innymi pracujacymi tam
wykonawcami i wskazac na zagrozenia.

» Obszar kontroli musi zosta¢ opomiarowany
przez petnomocnika ds. ochrony
przed promieniowaniem za pomoca
skalibrowanego dozymetru.

zagrozenia zwigzane z promieniowaniem jonizujacym.

» Podczas przeprowadzania kontroli w mato
przejrzystych miejscach nalezy zwrocic
szczegdlng uwage na otoczenie badanego
obiektu.

» Dostep do wyznaczonego obszaru
kontroli jest surowo zabroniony!

» Zwroc¢ uwage na blokady!

14.2 URUCHOMIENIE | TESTOWANIE MASZYN |

URZADZEN

Uruchomienie, np. silnikdw, kottowni, urzadzen
dzwigowych lub systemdw elektrycznych

i hydraulicznych odbywa sie zazwyczaj we
wspotpracy z technikami serwisowymi,
nadzorem budowlanym i towarzystwem
klasyfikacyjnym. Obejmuje ono réwniez

proby przecigzeniowe i kontrole urzadzen
zabezpieczajacych. W tym celu maszyny i
urzadzenia czesto sa eksploatowane na granicy
wydajnosci i jednoczesnie sprawdzane.

Moga przy tym pojawiac sie zagrozenia, takie

jak np.:

» Spadajace lub przewracajace sie czesci

» Pekanie rurociagdw, uszczelek i zbiornikow

» Pekniecia wezy

» Wyciek medidw goracych lub pod
cisnieniem lub substancji niebezpiecznych
oraz gorace powierzchnie
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» Hatas

» Sliskie powierzchnie z powodu wycieku
ptynow eksploatacyjnych

» Czesciruchome i/lub obrotowe

Srodki ochronne sg zdefiniowane w odrebnych
analizach zagrozen i opisane w specjalnych
instrukcjach pracy lub obstugi.

WSKAZOWKA:

Odnosnie do ,Uruchomienia
instalacji gazowej LNG”
dostepna jest odrebna ulotka
dotyczaca bezpieczenstwa.




15 TRANSPORT | PODNOSZENIE

Do transportu materiatéw dostepne sa zurawie, Transport nalezy uzgadniac z dziatami logistyki
wozki jezdniowe podnosnikowe i pojazdy i transportu. Do prac transportowych nalezy
specjalne, ktore moga obstugiwac wytacznie przede wszystkim korzystac z wtasnego systemu
osoby upowaznione. transportu stoczni.

15.1 PODNOSNIK WIDtOWY

» Warunki korzystania z wézkow widtowych
na terenie stoczni trzeba uzgodnic z Korzystac z pasow bezpieczenstwal
dziatem transportu.

» Wozki widtowe moga obstugiwac
wytacznie wykwalifikowani operatorzy
posiadajacy uprawnienia do prowadzenia
pojazdow.

Zabezpieczy¢ tadunek!

Przestrzegac ograniczen predkosci!

15.2 ZURAWIE

» Warunki korzystania z zurawi na terenie » Dzwigi moga obstugiwadé wytacznie osoby,
stoczni trzeba uzgadniad z dziatem ktére posiadaja odpowiednie kwalifikacje
transportu lub dziatem BHP. lub zostaty przeszkolone w zakresie obstugi

dZzwigu i sa do tego upowaznione.
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15.3 MOCOWANIE

» Mocowac tadunek moga wytacznie /(5
wykwalifikowani lub upowaznieni
pracownicy.

» Nalezy przestrzegac instrukcji i wskazowek s
os6b mocujacych!

Zabrania sie przebywania/pracy pod
podwieszonymi, wiszacymi tadunkami!

15.4 RECZNE PODNOSZENIE | PRZENOSZENIE

» Transport reczny nalezy ograniczy¢ do absolutnego
minimum.
» W miare mozliwosci korzystac z technicznych srodkéw )
pomocniczych do podnoszenia, przenoszenia lub transportu. ZLE!
» Stosowac odpowiednie techniki podnoszenia i przenoszenial
» Kobiety nie wiecej niz 25 kilogramoéw — mezczyzni nie
wiecej niz 40 kilogramoéw

we

DOBRZE!
Plecy proste, unies¢ miesniami n6g, tadunek
blisko ciata.
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16 ZAOPATRZENIE W MEDIA

16.1 GAZY TECHNICZNE

WLASCIWOSCI

Tlen

» Gaz jest nieco cigzszy od powietrza.

» W przypadku wzbogacenia powietrza
tlenem reakcja materiatow na ogien moze
znacznie wzrosng¢. Nawet niewielkie
wzbogacenie powoduje

- wzrost tempa spalania
- wzrost temperatury spalania
- obnizenie temperatury zaptonu

» Prawie wszystkie materiaty (z wyjatkiem
metali szlachetnych lub tlenkéw metali) sa
palne w atmosferze tlenowe;.

» Na skutek wzbogacenia tlenem kazdy
proces spalania przebiega szybciej,
jest goretszy i jasniejszy. Tlen moze
powodowac samozapton oleju, ttuszczu lub
tkanin nimi zanieczyszczonych. Tlacy sie
ogien moze rozwing¢ sie¢ w zywy ptomien.

» Nigdy nie stosowac tlenu do wietrzenia lub
suszenia odziezy.

» W stoczni tlen zawiera ostrzegawczy
dodatek zapachowy (zapach zgnitych jaj).

Jezeli w danej strefie wykryty zostanie
nietypowy zapach gazu, nalezy niezwtocznie
powiadomic centrale MEYER WERFT.

Tel. MEYER WERFT: 5555

Tel. NEPTUN WERFT: 1646 lub 1647

Acetylen

Bezbarwny

Czosnkowy zapach (z powodu obecnosci
obcego gazu), w czystej postaci bezwonny
Gazy bardzo tatwopalny Tworzy mieszaniny
wybuchowe z powietrzem.

v

v

v

Gazy obojetne — argon, hel, azot,
dwutlenek wegla

Hel i azot s3 Izejsze od powietrza

Argon i dwutlenek wegla sa ciezsze od
powietrza

sg bezwonne

wypieraja tlen: Zagrozenie uduszeniem!

v

v

v

v

KOLORY WEZY GAZOWYCH

Tlen (niebieski)

Acetylen (czerwony)

Gazy obojetne do spawania (czarny)
Sprezone powietrze (czarny)

NS
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POSTEPOWANIE Z GAZAMI

» Weze gazowe musza by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi!

» W trakcie dtuzszych przerw w pracy, np.

przerwa $niadaniowa, zakofczenie zmiany

lub pracy, z zamknietych przestrzeni
nalezy usuna¢ palniki tnace, spawalnicze
i przewody elastyczne. Dodatkowo
trzeba zamknac zawory odcinajace na
rozdzielaczach i odtaczy¢ od rozdzielaczy
weze przewodzace gaz palny, tlen i gazy
obojetne.

» Kontrola: Przed podjeciem pracy instalacje

gazowe (przewody gietkie, armature
i ztaczki) nalezy sprawdzi¢ pod katem
bezpieczenstwa technicznego (kontrola
wzrokowa i funkcjonalna).

» Co do zasady niedozwolone s3
weze gazowe przyniesione przez
podwykonawcow. Stosowac¢ mozna
wyfacznie sprawdzone i dostepne w

magazynie narzedzi, spersonalizowane weze

gazowe.

» Co do zasady zabrania si¢ fatania
nieszczelnosci. Uszkodzone weze nalezy
wymieni¢ w magazynie narzedzi.

» Korzystaj z zapalarki, a nie z zapalniczki.

16.2 PRZEWODY ZE SPREZONYM

POWIETRZEM

» Dozwolone jest stosowanie wytgcznie
wezy do sprezonego powietrza (kolor
identyfikacyjny: czarny), ktére zostaty
wydane z wtasnego magazynu stoczni.

» Uszkodzone weze nalezy niezwtocznie

wymienic.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
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BUTLE GAZOWE

» Zabezpiecza¢ przed upadkiem (fancuchem) i
ekspozycja na wysoka temperature.

» W trakcie magazynowania i transportu
nalezy zaktadac zaslepki zabezpieczajace
zawory.

» W trakcie transportu nalezy je zabezpieczy¢
przed upadkiem, zeslizgnieciem i
spadnieciem.

» Podczas transportu za pomoca dzwigu
nalezy uzywac tylko odpowiednich urzadzen
podnoszacych.




16.3 PRAD ELEKTRYCZNY

» W obszarach przewodzacych o ograniczonym zakresie ruchu, takich
jak przestrzenie zamkniete (np. zbiorniki, podniesione podtogi itp.),
nalezy stosowac ochronne niskie napiecie lub separacje ochronna:
napiecie state 110 V, alternatywnie napigcie zmienne 230 V z
transformatorem separujacym.

» W obszarach o wystarczajacej swobodzie ruchu stosowac napiecie
zmienne 230 V z zabezpieczeniem roznicowopradowym (Fl wzgl.
RCD) <30 mA.

KOLORY ROZDZIELACZY | WTYCZEK
Prad staty 110 V (zotty)

I Prad zmienny 230 V (niebieski)

I Prad trojfazowy 400 V (czerwony)

PRZEWODY

» Stosowad wytacznie przewody gumowe typu HO7BQ-F
lub rownowazne. Niedozwolone jest stosowanie
materiatdw ostonowych z PCW lub innych zwiazkow
halogenowych.

» Przed uzyciem rozwinac¢ przewody z bebndw kablowych.
Niebezpieczenstwo przegrzania!

» Przewodow pod napieciem nie przechowywac w
skrzynkach narzedziowych lub podobnych.

Zrédta pradu do spawania

» W strefach przewodzacych o podwyzszonym ryzyku
porazenia pradem, takich jak przestrzenie zamkniete,
stosowac zrédta oznaczone S.

» W trakcie przerw i po zakonczeniu pracy wytgczyc
maszyny spawalnicze.

Odprowadzenie pradu do spawania

» Przewody podfgcza¢ w sposéb dobrze przewodzacy do
spawanego elementu jak najblizej miejsca spawania.
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16.3 PRAD ELEKTRYCZNY

OSWIETLENIE

>

Co do zasady prace nalezy
wykonywac wytacznie przy

5 ZASADY BEZPIECZENSTWA wytaczonym zasilaniu
» Nie wolno wykonywac¢ zadnych

Przed rozpoczeciem pracy: prac na znajdujacych sie pod
1. Wytacz napieciem aktywnych czesciach
2.Zabezpiecz przed ponownym wtaczeniem systemow i urzadzen elektrycznych
3.Sprawdz, czy nie jest pod napieciem (z pewnymi wyjatkami).
4.Uziem i zewrzyj » Przed rozpoczeciem pracy na
5. Przykryj lub odseparuj sasiadujace czesci, aktywnych czeéciach ustali¢ stan

bedace pod napigciem beznapieciowy i zapewnic go

podczas prac.

» Prace moga by¢ wykonywane
wytacznie przez
wykwalifikowanych elektrykow.

Oswietlenie drég instalowane jest przez konserwatorow
instalacji elektrycznej stoczni. Nie usuwac!
Oswietlenie stanowiska pracy pracownik montuje

na wtasna odpowiedzialnos¢. Lampy dostepne sg w
punkcie wydawania materiatu.

Naswietlacze halogenowe musza by¢ wyposazone w
szkto odporne na temperature i kratki ochronne.

Kazdy pracownik powinien mie¢ na poktfadzie latarke,
aby by¢ przygotowanym na przerwy w dostawie pradu.
Szafy narzedziowe z fadowarkami do sprzetu
zasilanego akumulatorami musza by¢ wyposazone w
automatyczne urzadzenie gasnicze i oznaczone.

i

Ll
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17 WARSZTATY
/DECENTRALIZOWANE

ZASADY ZACHOWANIA

Nalezy przestrzegac regulaminu warsztatow
zdecentralizowanych. Wywieszony jest on przy
wejsciu do warsztatow.

WEJSCIA

» Dostep do warsztatéw w halach przez
kotowrotki w warsztatach mozliwy jest Skrzynki i wozki narzedziowe
na podstawie systemu kluczy lub karty musz3 by¢ oznakowane
identyfikacyjnej stoczni. czytelnie i w sposdb trwaty:

> Aby korzysta¢ z warsztatow, w nazwiskiem, numerem osobowym,
szczegblnosci z maszyn, ktore niekiedy firma, MPK.
wyposazone sg w czytniki kart, wtasciwy
przetozony zobowigzany jest przeszkoli¢ » W przypadku pracownikow
pracownikdéw w zakresie obstugi danej firm zewnetrznych: nazwa
maszyny. Pracownikow firm partnerskich przedsiebiorstwa, nazwisko wraz
musi przeszkoli¢ kierownictwo budowy Z numerem osobowym, numer
firmy partnerskiej. telefonu

» Przetozony lub kierownictwo budowy » Nieoznakowane skrzynki sa
firmy partnerskiej musi powiadomi¢ dziat zbierane.
ochrony MEYER PORT4 o aktywacji karty
zaktadowej. Do tego celu wymagane jest
potwierdzenie odbycia szkolenia.
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18 ZGODNOSC Z PRZEPISAMI W
OBREBIE GRUPY MEYER

CO OZNACZA ZGODNOSC z
PRZEPISAMI?

Zgodnosc¢ z przepisami oznacza, ze
przedsiebiorstwa i ich pracownicy
przestrzegaja obowigzujacych przepisow, a
takze ogolnych i narzuconych przez siebie
wytycznych i wartosci oraz, ze dziatajg
odpowiedzialnie.

Jako globalnie dziatajaca grupa firm

musimy przestrzegac przepisow krajowych

i miedzynarodowych. Obejmuja one na
przyktad prawo karne, prawo pracy, przepisy
antykorupcyjne, ochrone danych osobowych,
miedzynarodowe prawo o ochronie
srodowiska oraz umowy dotyczace ochrony
klimatu i srodowiska.

Aby wywiazac sie z naszej odpowiedzialnosci
wobec spoteczenstwa i srodowiska,
ustanowilismy zasady etyczne i wytyczne
dotyczgce zachowania w naszym
przedsiebiorstwie, ktdre wykraczaja poza
wymogi prawne i muszg byc¢ przestrzegane
przez wszystkich pracownikow.

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT

KORZYSCI PLYNACE ZE ZGODNOSCI Z
PRZEPISAMI

Zgodnos¢ z przepisami i wytycznymi, ktore
sobie wyznaczyliSmy, zapewnia naszej grupie
przedsiebiorstw i naszym pracownikom
nie tylko bezpieczenstwo prawne, ale
takze korzysci spoteczne, zapewniajac

w ten sposob naszg dtugoterminowa
konkurencyjnosc i dalsze istnienie naszej
grupy przedsiebiorstw.

Przestrzeganie zasad zapewnia uczciwe
wspotistnienie, a tym samym pozytywny
klimat w naszej grupie przedsigbiorstw i
buduje zaufanie wsrdd naszych partneréow
biznesowych.

W razie jakichkolwiek pytan
dotyczacych zgodnosci z przepisami i/
lub zgtaszania naruszen nasi specjalisci
ds. zgodnosci sa wtasciwymi osobami
do kontaktu!

W naszych przedsiebiorstwach obecni sa
specjalisci ds. zgodnosci z przepisami, ktorzy
sg odpowiedzialni za zgodno$¢ z prawem
wszystkich procesow i procedur biznesowych
w ramach naszych przedsiebiorstw. Mozna
sie z nimi skontaktowad o dowolnej porze
pod adresem e-mail
compliancehotline@meyerwerft.de

lub telefonicznie pod numerem 04961
81-4500.

ZGODNOSC Z PRZEPISAMI W OBREBIE GRUPY MEYER



19 TABELA REWIZIJI

Tabela rewizji
Rewizja

Nowe
przedsiebiorstwo,
rewizja 0

Rewizja 1

Data

15.02.2020

01.05.2024

Rozdziat Zmiany

- Broszura zostata poddana obszernej rewizji

- Broszura zostata w petni zaktualizowana i poprawiona

BEZPIECZNA PRACA W MEYER WERFT & NEPTUN WERFT
TABELA REWIZJI
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STOP MARNOWANIU
ENERGII!

- Wytacz swiatto!

dy go potrzebujesz!

Wytacz urzadzenia!
(Jesli to mozliv ij wyczke!
Ograniczaj ryzyko pozarul)

Usuwaj/zgtaszaj

wyciekil

(sprezone powietrze, odsysanie, ...

Ostroznie z ogrzewaniem
/klimatyzacja!

vanie/chtodzenie w razie potrzeby!)




